Modul 1
Que és i com es construeix [’autoestima en
els infants




LES ULLERES DE
L'AUTOESTIMA




Que és
'autoestima?

La valoracio global que té una
persona sobre ella mateixa.
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Partint de la base geneética, les experiéncies que viuen
els infants en els primers anys de vida construeixen
’arquitectura cerebral - la base per als futurs
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